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v G

Mis asli on supervisioon?

Supervisiooni vdib naha kohana, Kkus
meeskond hingab ja Opib. Hingamispausi o-

n vaja tegutsemise ule
jarelemoétlemiseks, analuusiks ja
korrigeerimiseks — kas me teeme 0igeid

asju ja kas teeme neid asju o6igesti?
Tegutsemine on palju tulemuslikum, kui
see on labimdeldud ja uute lahendustega
rikastatud.

Supervisiooni votmemdiste on
reflektsioon, mis tahendabki enese ja
oma tegutsemise analulisi, labimdétlemist
ja selle abil uute vdoimaluste nagemist.
Labimdtlematult tegutsedes juhtub sageli
nii, et mida rohkem pingutatakse, seda
halvemaks asi laheb.

Et asjad laheks jatkuvalt paremaks, peab
ka supervisioon olema laiali laotatud
pikemale ajale.

Supervisioon pole vaid Uuksiksundmus,
vaid jatkuv protsess, mis moéjutab
organisatsiooni kultuuri ning tulemusi.

Selleks kohtume regulaarselt oma
klientidega (kogu organisatsioon,
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meeskonnad, juhid) ja vaatame uheskoos,
kuidas toimub liikumine soovitud suunas.
Millised on teetakistused ja kuidas neid
uletada? Kuidas ammutada jdudu mineviku
eduelamustest ja positiivsest
tulevikupildist?
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